
ITER OPERATIVO PER GESTIONE DEI SINTOMI SOSPETTI COVID19 

  

a cura della dott.ssa Laura POLES  

incontro del 26/3/21 con maestre scuola Infanzia VITTUONE  

               FEBBRE: 

 Se maggiore di 37.5° con o senza altri sintomi     allontanamento dell’alunno. 

 Se minore di 37.5° con sintomatologia respiratoria, gastrointestinale, vascolare o cutanea 

                  Cefalea:  

 Bambino che soffre spesso di cefalea  nessun intervento * 

 Bambino senza storia di cefalee  Tenere in osservazione e provare la febbre 
 

                   Starnuti e congestione nasale: 

 Muco acquoso, starnuti ripetuti, prurito occhi e naso  probabile allergia * 

 Muco denso giallo, starnuti, cefalea fronto-orbitale  probabile raffreddamento  

 Muco denso, trasparente, starnuti violenti  provare febbre, se <37.5 osservazione 
                   
                   Tosse: 

 Tosse catarrosa, grassa sin da subito  probabile bronchite 

 Tosse secca, affannosa, fischiante in espirio  tosse asmatica* 

 Tosse secca, stizzosa, ‘’di gola’’  provare febbre, se <37.5 osservazione 
                    
                   Mal di gola: 

 Se accompagnato a tosse secca   provare febbre e valutare allontanamento 

 Se isolato  provare febbre, se <37.5 osservazione 
                    
                   Vomito e diarrea: 

 Se presenti entrambi  probabile gastroenterite infettiva: valutare allontanamento 

 Se vomito o diarrea isolati  se accompagnati da astenia e malessere: osservazione 
                 
                   Manifestazioni cutanee e vascolari: 

 Esantema  probabile malattia infettiva, valutare allontanamento 

 Dito rosso, gonfio, violaceo  provare febbre, valutare allontanamento  

 Manifestazioni cutanee anomale  provare febbre, se>37.5 allontanamento 
 

N.B. Se presenti almeno due sintomi, soprattutto se di ‘pertinenze’ diverse (respiratorie, 

cutanee, gastroenteriche..) predisporre allontanamento del bambino. 

______________________ 

*valutare dati anamnestici del bambino, approfondire con i genitori 


